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m3 Kartoffeln kochen, stampfen 
und pürieren
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m4 Knollige, kunterbunte, 
kunstvolle Kartoffel
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m10 Die Gurke, die ein Kürbis ist

39

m11 Lauter Gemüse
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MOMENT MAL! – Kleinere Aktionen 
für den Kindergartenalltag
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enfi etzige Kochlöffelfi

Angebote für Kinder unter drei Jahren
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m6 Tomaten – 
mehr als nur Ketchup
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m7 Der Kürbis – Leckeres 
für Klein und Groß
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m8 Karotten und andere 
schmackhafte Wurzeln
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m9 Bohnen- und Erbsengemüse
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Knollig, kerngesund und kreativ: 
     Die Kartoffel und ihre Kollegen
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