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1 Vorwort/Ziele/Buchtipp
2 Bildungsbausteine
3 Elternbrief

1 Unsere Sinne
4/5 Hintergrundinformation: Die Sinne

Der Sehsinn – visuelle Wahrneh-
mung
Der Hörsinn – auditive Wahrneh-
mung

6 Hintergrundinformationen: Der
Geruchssinn – olfaktorische
Wahrnehmung
Buchtipp

7 Hintergrundinformationen: Der
Geschmackssinn – gustatorische
Wahrnehmung
Der Tastsinn – taktile Wahrneh-
mung

8 Hintergrundinformationen: Der
Gleichgewichtssinn – vestibuläre
Wahrnehmung
Der Tiefensinn – propriozeptive
Wahrnehmung

2 Frühling
9 So fühlt sich der Frühling an: Den

Frühling fühlen
Buchtipps

10 Rezepte: So schmeckt der Früh-
ling/Grüne Soße/Schnittlauch-
waffeln/Kräuterdip/Frischkäse-
Kräuterbällchen
Steckbrief: Schnittlauch

11 So riecht der Frühling: Duft-Kräu-
tergarten anlegen
Impuls: Immer der Nase nach

12 So sieht der Frühling aus: Unser
Baum im Frühling
Anregung: Mein Frühlingsbaum in
der Nacht

13 So hört sich der Frühling an/
Klanggeschichte: Frühlingswiese
Buchtipp

14 Kreativangebot: Rasseln
Musikalisches Angebot: Die vier
Jahreszeiten von Antonio Vivaldi –
Frühling

15 Körperwahrnehmung: Marienkä-
fer-Parcours

16 Anregungen: Frühlingsfest der
Sinne

LERNSPIEL
17 Suchbild: Auf der Frühlingswiese

3 Sommer
18 So fühlt sich der Sommer an: Mit-

ten auf der Wiese
Gestaltungsanregung: Gefaltete
Fächer

19 Rezepte: So schmeckt der Som-
mer/Risi Bisi/Erbsenbratlinge/

Mit allen Sinnen die Jahreszeiten entdecken
Erbsenpüree
Steckbrief: Erbsen

20 Geschichte: So riecht der Sommer
21 Gestaltungsanregung: Emil Nol-

des Blumenbilder
Impuls: Unser Baum im Sommer
Bastelanregung: Baumpuzzle

22 So hört sich der Sommer an: Hör-
häppchen
Musikalisches Angebot: Die vier
Jahreszeiten von Antonio Vivaldi –
Sommer

23 Entspannungsübung: Meeresrau-
schen
Körperwahrnehmung im Som-
mer: Barfußparcours
Buchtipp

24/25 Anregungen: Johanni-Fest

LERNSPIEL
26 Kopiervorlage: Weich oder hart?

3 Herbst
27 So fühlt sich der Herbst an:

Regenspaziergang
Kreativimpuls: Regenbild
Impulse: Herbstlaub/Igel im
Herbstlaub/Igel im Blätterhaufen

28 Rezepte: So schmeckt der
Herbst/Omelett mit Spinat/Spi-
natknödel/Spinatnudeln
Steckbrief: Spinat

29 So riecht der Herbst: Sammel-
säckchen für den Herbstduft
Medientipps

30 Bildvorlage: Stillleben mit Trauben,
Äpfeln, Zitronen und Birne

31 So sieht der Herbst aus: Stillleben
betrachten
Stillleben arrangieren
Stillleben zeichnen
Unser Baum im Herbst

32 Kreativanregung: Zauberbild
„Apfelbaum“
Musikalisches Angebot: Die vier
Jahreszeiten von Antonio Vivaldi –
Herbst
Herbstbilder mit Musik
Bastelanregung: Walnuss-Rassel-
band

33 Bastelanregung: Kürbisrassel
Körperwahrnehmung im Herbst:
Spielen im Herbstwald
Blätterservice
Stocktransport
Durch den Wald schleichen
Waldsport
Medientipp

34 Aktion: Herbstliche Vernissage

5 Winter
35 Musikalisches Angebot: Die vier

Jahreszeiten von Antonio Vivaldi –

Winter
Impuls: Fühlen mit Musik
Anregung: Feste Handcreme

36 Rezepte: So schmeckt der Winter/
Pastinaken-Möhren-Brei/Wurzel-
gemüse aus dem Ofen/Zucchini-
Pastinaken-Puffer
Steckbrief Pastinake

37 Impulse: Aktionen mit Orangen:
Orangenpunsch/Orangentee
So riecht der Winter: Orangen-
schalen ausstechen/Gedörrte
Orangenscheiben/Weihnachts-
düfte

38 So sieht der Winter aus: Farbiger
Schnee
Graffiti im Außenbereich
Farbspiele für drinnen
Unser Baum im Winter

39 Klanggeschichte: Sternentanz
40 Körperwahrnehmung im Winter:

Spielen mit Schnee
Pappschnee-Bauwerke
Schneetransport
Schnee-Fußball
Schneehüpfen
Petersburger Schlittenfahrt

41 Aktion: Vorweihnachtliches Fest
Buchtipp

LERNSPIEL
42 Gesprächsimpuls: Was gehört zu

welcher Jahreszeit?

JAHRESZEITLICHES &
KREATIVES für zwischendurch

43 Geschichte: Eine kleine, große
Freude

44 Kopiervorlage: Faltschachtel
45 Reimgeschichte: Der Stern

Kreativangebot: Zauberstern
46 Buchtipps

Darstellende Gesprächsrunde

Kleinere Aktionen und
Angebote für Kinder unter
3 Jahren
47 Bewegungsangebot: Frühlings-

tanz mit Tüchern
Kreativangebot: Herbstbilder
Impuls: Schöpfen, umfüllen und
schwimmen lassen

48 Angebote: Duftkugel
Winterbaum
Buchtipps
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