
3–Vorwort/Buchtipp

1 Kindheit
4–6–Hintergrundinformation: Was bedeutet

es, Kind zu sein in Deutschland und
anderswo?
Kinderrechtskonvention
Kinderrechte
Buchtipp
Demokratie und Partizipation

7–Gestaltungsangebot: Persönliche
Abstimmkarten
Buchtipp

8– Hintergrundinformation: Gerechtigkeit
erleben

2 Heimat
9 –Aktion: Weltkarte

10– Zitate: Heimat
11 –Aktion: Was bedeutet Heimat für mich?

12/13–Geschichte: Familie Puschelschwanz
braucht ein neues Zuhause

14–16–Angebote: So fühle ich mich nicht ganz
heimatlos
Viele Teile – ein Ganzes
Bodenmemory®
Collagen
Mein Schatzsäckchen
Lieder, Spiele, Fingerspiele und Co.
Buchtipps

Kindheit zwischen Heimat
und Fremde 1

3 Lebensbedingungen
17 –Aktion: Neu sein und Orientierung fin-

den
Ich zeige dir meinen Lieblingsplatz

18– Eingewöhnung: Der erste Tag
Materialtipp

19–Strukturen schaffen: Rituale im Tages-
ablauf
Klangschale
Wer ist heute da?
Guten Morgen und Auf Wiedersehen

20– Symbole: Spielkarten für den Morgen-
bzw. Stuhlkreis
Anregungen: Peerbeziehungen

21– Im Turnraum: Verbindende Spiele
Festgeklebt
Deckenrutsche
Deckenschaukel
Buchtipp

4 Kommunikation
22–Hintergrundwissen/Praxistipps: Sprach-

los sein!?
23–Aktion: Ein Ding – viele Wörter

Gestaltungsanregung: Ich-Buch
Buchtipp

24– Hintergrundinformation: Wenn es
schwer ist, Erlebtes auszudrücken
Aktion: Wörter basteln

25–Körpersprache: Mimik – Gesten – Miss-
verständnisse
Buchtipp

26 –Angebot: Symbolkarten zur gestützten
Kommunikation
Spiel: Verständigung ohne Sprache

27–Hintergrundinformationen: Gebärden-
unterstützte Kommunikation (GuK)
Buchtipp

5 Resilienz
28– Hintergrundinformationen: Selbstwirk-

samkeit
Spiel: Fuß an Fuß

29–Hintergrundinformationen: Entwick-
lungsaufgaben und Entwicklung des
Selbstbildes

30 – Aktion: Gemeinsam Geschichten erfin-
den und illustrieren
Mehr zum Thema finden Sie hier
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