
Dimension des Themas/Erfahrungsfeld der 

Kinder/Modellziele  ___________________ 1

Bildungsbausteine ____________________ 2

Elternbrief __________________________ 3

m1 Der allerschönste Apfelbaum

Geschichte: Der allerschönste Apfelbaum __ 4

Elternaktivität: Wir feiern ein Apfelfest

Bastelanregungen: Apfellaterne/Apfel-

Einladungskarten ___________________ 5

Bildvorlage: Botanik Apfel _____________ 6

m2 In einem kleinen Apfel

Anregungen: Warum hat der Apfel Kerne?/

Der Zauberapfel

Aktion: Apfel-Exkursionen _____________ 7

Wissenswertes: Augen auf beim Apfelkauf!

Anregungen: Sinnesproben/Weltkarte/

„Apfel“ in verschiedenen Sprachen ____ 8

Spielanregung: Kim-Spiele

Lied: In meinem kleinen Apfel …

Reim: Der Apfelbaum ________________ 9

Karteikarte: Apfel ___________________ 10

Lernspiel: Äpfel unterwegs! __________ 11

m3 Experimente rund um den Apfel

Anregungen: Der Apfel unter dem Mikros-

kop/Beobachtungen rund um den Apfel/

Der elektrische Apfel ________________ 12

m4 Apfelsaft

Ham’ S ma Most scho kost?

Information: Apfelsaft – mal so, mal so

Versuche: Steckt im Apfel Wasser?/

Geschmacksvergleich

Rezepte: Apfel-Minz-Mix/

Gelee aus Apfelsaft _________________ 13

m5 A wie Apfel

Information: Der Apfelwickler

Gestaltungsanregung: Apfelwickler selbst 

gemacht

Fragespiel: Wer weiß die Antwort?

Gesprächsanregung ________________ 14

Gedicht: Auf der Wiese steht ein Baum _ 15

Bewegungsspiel: Nachtfalter im

Unruhestand ______________________ 16

Lernspiel: Das Apfel-Labyrinth ________ 17

Bildgeschichte: Der große Apfelbaum __ 18

Spiele rund um den Apfel

Bewegungsspiele: Apfellauf/

Ich hol’ mir eine Leiter

Fingerspiel: Fünf Finger stehen hier 

und fragen

Tischspiele: Der Apfelberg/

Apfelwettessen _____________________ 19

Bewegungsspiel: Apfelfi schen

Kreisspiel: Apfelklau

Malspiel: Apfel _____________________ 20

Lernspiel: Wer fi ndet ’s heraus? _______ 21

INHALTSVERZEICHNIS
So rot, so rund und sooo gesund …

m6 Mit dem Apfel durch das Jahr

Lied: Es war eine Mutter, die hatte 

vier Kinder

Anregungen: Malen in freier Natur/

Der sprichwörtliche Apfel/Buchtipp ___ 22

Traumreise: Ein Jahr mit dem Apfelbaum _ 23

m7 Mein kleines Apfelbüchlein 

  24–25

m8 Der gesunde Apfel

Informationen: „An apple a day – keeps 

the doctor away.“ (Gesundheitstipps) _ 26

Rezepte: Leckeres rund um den Apfel __ 27

Lernspiel: M andala __________________ 28

m9 Erntedank

Information: Erntedank

Sprüche und Gebete/Buchtipp

Spiel: Der Obstkorb fällt um

Sinnesübung/Geschmacksprobe: Dörrobst 

oder frisches Obst? _________________ 29

Lied: Geht ein Weiblein Äpfel schütteln

Würfelspiel: Obstsalat

Fingerspiel: Die fünf Bäume

Kimspiele: Früchtekim/Tastkim ________ 30

Eine Geschichte zum Erntedank: 

Nur ein schrumpeliger Apfel? ________ 31

Bastel- und Gestaltungsanregungen: 

Der kunstvolle Apfel ________________ 32

Lernspiel: Überall sind Äpfel! _________ 33

Lernspiel: Apfelernte ________________ 34

m10 Lauter gesunde Früchte

Information: Der Granatapfel/

Rezept: Granatapfelcreme

Information: Verwandte des Apfels

Gestaltungsanregungen: Ein Männlein aus 

dem Wald/Ketten aus Hagebutten ____ 35

Rezepte: Hagebuttenkonfi türe/

Fränkische Krapfen/Quittenbrot

Information: Der Holunder

Rezept: Holundersaft

Mal- und Gestaltungsanregung: 

Malen mit Holundersaft _____________ 36

Information: Die Birne

Rezepte: Gekochte Birnenstücke/

Schokoladenfondue

Lied: Spannenlanger Hansel/Rhythmus-

spiel: Äpfel, Birnen, Himbeeren …  ____ 37

Geschichte: Ein Garten für Jedermann __ 38

Spielanregungen: Birne oder Apfel?/

Brombeerranke ____________________ 39

Informationen: Die Traube/Gesund im 

Mund/Rosinen aus Trauben – Trauben 

aus Rosinen

Gestaltungsanregung: Pokal aus Ton

Rezept: Putengeschnetzeltes mit Wein-

trauben ___________________________ 40

Informationen: Pfl aumen

Rezepte: Pfl aumenkuchen-Mandala/

Pfl aumen im Schlafrock _____________ 41

Rhythmusspiel zum Mitklatschen: Plum, 

plum, cherry and plum

Quatschspruch

Information: Violett oder lila?

Malanregungen: Farben mischen/Farben 

ineinander laufen lassen _____________ 42

Aktion/Kasperl-Theater: Seppl geht ein-

kaufen ____________________________ 43

Aktion: Das bunte Früchtefrühstück _44–45

Memory: Gesundes Obst ____________ 46

MOMENT MAL! – Kleinere Aktionen 

für den Kindergartenalltag

… das sind ja lauter selbstgemachte

Sachen!

Bastel- und Spielanregungen: Murmelspiel/

Das Murmelhaus/Schnappfrosch/

Windrad __________________________ 47

Himmel und Hölle/Bumerang/Buchtipp ___ 48

Malanregungen: Mal(t) mal anders!

Bunte Erdfarben/Malen mit der Salat-

schleuder/Farbenzauberei/Leuchtender 

Regenbogen/Pendelbilder ___________ 49

Aktion: Experimentiertag im Kindergarten:

Der Luftballontrick/Der magnetische 

Luftballon/Die Wasserlupe/Das Kerzen-

glas/Leuchtende Zuckerwürfel/

Zauber blumen _____________________ 50

Für Kinder unter 3 Jahren

Anregungen: Marienkäferdruck/

Große Marienkäfer

Spiellied: Erst kommt der Sonnen-

käfer papa _________________________ 51

Streichelmassage: Vom Schmetterling 

und dem Regen/Bastel- und Gestaltungs-

anregungen: Tastbilder oder 

Tastschmetterlinge __________________ 52

Hinweis!

Allen Abonnentinnen und Abonnenten von „Bausteine Kindergarten“ steht ein komplettes 

Stichwortverzeichnis im Internet zur Verfügung (www.buhv.de/downloadcenter). Unter Angabe 

Ihrer Kundennummer und Ihrer Postleitzahl erhalten Sie einen direkten, kostenlosen Zugang.


