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Franz singt ein Lied —
Den Sonnengesang
mit Kindern erleben

3 ——Vorwort/Theologisches
Hintergrundwissen/
Modellziele/Buchtipp

4 ——Impuls
5 ——Information fiir die Eltern
1 Franz von Assisi
6 ——Info: Franz von Assisi
Info: Der Sonnengesang
Buchtipp
7 ——Ausmalbild: Franz und die Tiere
2 Den Sonnengesang

ganzheitlich erleben

8 ——Text: Der Sonnengesang

9 ——Gesprdchsanregung:
Einstieg in das Thema
Sammelaktion: Die Elemente fillen

Gebet
10 Lied: Fiir die Sonne wolln wir singen
11 ——Mandala: Der Sonnengesang
12 ——Ubung zur Kérperwahrnehmung:
Ich bin wie die Sonne
Bewegungsspiele:
Ich stelle mirvor .../
Feuer, Wasser, Erde, Wind,
Sonne, Mond und Sterne
13 ——Verklanglichung: Der Sonnengesang
3 Die Elemente des
Sonnengesangs
14 ——Gestaltungsanregung:

Sonnen aus Papierschnipseln
Tanz: Sonnentanz
Fingerspiel: Finf kleine Sterne
Verse zum Malen: Mond und Sterne
Buch- und CD-Tipp

15 ——Spielanregungen:
Mit den Wolken spielen/
Wolken pusten
Rezept: Pizza-Windrader
Fantasiereise: Ich bin ein kleiner
Tropfen
Ubung zur Sinneswahrnehmung:
Blubbern, Tropfeln, Platschen

16 ——Gestaltungsanregung: Feuerglas
Rezept: Stockbrot
Ubung zur Sinneswahrnehmung:
Fihlparcours
Gestaltungsanregung:
Erdméannchen aus Ton
Bilderbuchtipps

17 ——Spiel: Meine wunderbare Welt

Sternstunden
im Advent

18 ——Vorwort/Theologisches
Hintergrundwissen/Modellziele

19 ——Impuls

20 ——Information fir die Eltern

1 Was steckt hinter

dem Stern? Den Stern
als Symbol deuten

21 ——Meditativer Einstieg: Sterne
Meditation: Viele Sterne am Himmel
22 ——Deutung eines Mdrchens:
Die Sterntaler
23 ——Gestaltungsanregung: Sternenstab
Bewegungsphase:
Mit dem Sternenstab in Bewegung
Meditatives Lied:
Hier seht ihr unsre Sterne
24 ——Wortgottesdienst:
Heute leuchten alle Sterne

2 Mit den Sternen
kreativ sein

25 ——Spiel: Sternenpuzzle
Gestaltungsanregungen:
Sternenglas/Verschenke-Sterne

26 ——Partnermassage: O Tannenbaum
Rezepte: Sternenbrot/
Sternenlutscher

27 —Spiel: Welche Sterne
gehodren zusammen?

28 ——Bewegungsspiele: Viele, viele Sterne
3 Von Sterndeutern und
Sternsingern

29 —Darstellung der biblischen Geschichte:

Die Sterndeuter aus dem Osten
Vers: Der Stern

30 ——Info:
Von Sterndeutern zu Sternsingern
Lied: Stern am Himmel
Bilderbuchtipps

Poster (Heftmitte)
U2 ——Literatur- und Medienhinweise

Fries, Lisa/Werner, Monika

Kleine Atem-Wege. Der Franziskusweg an
der Thiiriger Hiitte/Rhon. Ein Bilder- und
(Vor-) Lesebuch zum Sonnengesang
Echter Verlag

Wiirzburg 2009

Jiintschke, llse

Gott hat uns seine Welt geschenkt.

Mit Kindern die Wunder der Schépfung
entdecken

Verlag Katholisches Bibelwerk

Stuttgart 2011

Bezdek, Monika und Petra

Kinder entdecken Erde, Feuer, Wasser, Luft
Don Bosco Verlag

Miinchen 20112

Htitter, Jenny

Kita aktiv. Projektmappen
»Erde”/,Feuer”/,Wasser”/,Luft"
Buchverlag Kempen

Kempen 2012

Walter, Gisela

»Luft;,Erde’; ,Wasser’, ,,Feuer”.

Die Elemente im Kindergartenalltag
Verlag Herder

Freiburg im Breisgau 2010/11

Vollmer, Elisabeth/Dulleck, Nina
Kleiner Stern ganz groB.
Eine Weihnachtsgeschichte
SCM-Verlag

Witten 20122

Pfister, Marcus

Der Weihnachtsstern
NordStid Verlag

Zlirich, 20128

Witte, Simon/Hoppe-Engbring, Yvonne
Zur Krippe fiihrt der Stern

Verlag Butzon und Bercker

Kevelaer 2010°

Kunz, Hildegard

Die schonsten Vorlesegeschichten
zur Advents- und Weihnachtszeit
Don Bosco Verlag

Miinchen 2011
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