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1 Dimension des Themas/Buch-
tipp/Ziele

2 Bildungsbausteine
3 Elternbrief

1 Essen und Trinken
4 Hintergrundinformation: Was

bedeutet eigentlich Bio?
5 Teamgespräch: Bio in der Kita

Hintergrundinformation: Saisonal
Einkaufen/Angebot: Saisonkalen-
der/Internettipps

6 Saisonale Rezepte: Schmackhaf-
tes für den Winter/Feldsalat mit
Fruchtvinaigrette/Apfel-Möhren-
Dessert/Zoodles/Zucchiniauflauf

7 Rezepte: Haltbarkeit und Aufbe-
wahrung von Obst und Gemüse/
Gedörte Apfelringe/Marmelade/
Kürbismarmelade

8 Hintergrundinformation: Fair
Trade

9 Aktion: Faire Schokoprodukte
selbst gemacht/Schoko-Brotauf-
strich/Schokolade

10 Hintergrundinformation: Artge-
rechte Nutztierhaltung/Internet-
tipps

11 Bewegungsangebot: Tierische
Lebensräume/Im Schweinestall/
Buchtipps

2 Pflanzenvielfalt im Garten
12 Aktionen: Beete anlegen/Zucker-

erbsen aussäen/Sä-Flasche/
Schädlingsbekämpfung/
Schnecken

13 Aktion: Von wegen Abfall/Früh-
lingszwiebeln/Salat/Basilikum/
Rosmarin/Lernspiel/Angebot:
Verschiedene Wachstumsphasen

LERNSPIEL
14 Verschiedene Wachstumsphasen
15 Hintergrundinformationen:

Unkraut – Heilkraut/Gewöhnlicher
Löwenzahn/ Gewöhnlicher
Giersch/Knoblauchrauke/Brenn-
nessel/Echte Kamille/Buchtipp

16 Rezepte: Ernten und Verwerten
von Kräutern/Kräuterkartoffeln/
Quark mit Gartenkräutern/
Kräutersalz/Kräuterpfannkuchen

17 Entspannungsangebot: Mit und
in der Natur durch das Jahr/Im
Kita-Garten/Im Wald und Feld,
auf dem Berg oder am See

LERNSPIEL
18 Reihen legen

3 Artenvielfalt
einheimischer Tiere
und Insekten

19 Hintergrundinformation: Naturhe-
cken/Steinhaufen/Naturangebot:
Reisighaufen/Info: Der Igel

20 Aktion: Insektenfreundliche Pflan-
zen/Buchtipp

21 Hintergrundinformationen: Die
Honigbiene/Honig/Kreativange-
bot: Kerzen aus Bienenwachs

22/23 Bodenspiel: Auf Nektarsuche/
Kopiervorlage: Wildbiene/Hinter-
grundinformation: Steckbrief
Wildbiene/Buchtipp

24 Hintergrundinformation: Hotels
für Insekten, Ohrwürmer und Co/
Hotel für Ohrwürmer/Wildbienen-
hotel

LERNSPIEL
25 Insektenflugbahn
26 Hintergrundinformationen: Der

Siebenpunkt-Marienkäfer/Blatt-
läuse/Beobachtungsaufgabe:
Blattläuse finden

27 Gestaltungsidee/Würfelspiel:
Marienkäfer/Hintergrundinforma-
tion: Der Regenwurm/Fadenge-
schichte: Der Regenwurm

28 Hintergrundinformationen: Vogel-
beobachtung und -fütterung/
Angebot: Leckereien für Vögel/
Mitmachreim: Vogelhaus

4 Saubere Umwelt
29 Hintergrundinformation: Erneuer-

bare Energien/Gesprächsimpuls:
Philosophieren mit Kindern

30 Aktion: Umweltdetektive unter-
wegs/Kappe/Button/Ausbildung
zum Umweltdetektiv

31 Angebot: Solarbetriebene
Tanzfigur/Naturnahe Haushalts-
tipps: Zeitungspapier/Leere
Eierkartons/Kaffeepulver

32 Naturangebot: Malen mit Natur-
farben

33 Gesprächsimpuls und Aktion:
Angemessene Kleidung/
Anziehen leicht gemacht/
Winter-Anziehhilfe

34 Hintergrundinformation:
Gefährliches Mikroplastik/
Angebot: Alternative Reinigungs-
mittel: Kastanien-Spüli/
Zitrusreiniger

35 Angebote: Lavendel-Badesalz/
Handcreme/Lied: Unsere Welt

5 Müll

LERNSPIEL
36 Was gehört auf den Kompost?
37 Hintergrundinformation: Mülltren-

nung/Aktion: Wir trennen Müll/
Buchtipp

38 Hintergrundinformation: Kom-
post/Beobachtungsaufgabe:
Kompostforscher

39 Kreativangebote: Selbst
gemachte Spiele/Eispfützen-
Segler/Kletten-Dart/Flattergeist/
Rätsel: Müllrätsel

40 Umweltaktionen: Unverpackt
einkaufen/Aktion: Alternative zum
Verpackungsmüll/Buchtipp

41 Upcycling-Aktionen: T-Shirt-
Tasche/Postergeschichte/Buch-
oder Zettelhalter aus Draht -
kleiderbügel

42 Aktion: Bienenwachstücher/
Experiment: Plastik im Duschgel

LERNSPIEL
43 Meeres-Suchbild
44/ Geschichte: Piwi in Gefahr/
45 Kreativangebot: Gemeinschafts-

bild/Wettspiel: Müllstaffel
46 Anregungen zum Poster: In unse-

rer Stadt

JAHRESZEITLICHES &
KREATIVES für zwischendurch

47 Aktionen: Regenbilder/Papier-
schiffsregatta/Pfützen-Gesichter/
Regenwolkenbild

48 Aktionen: Spuren im Schnee/
Spurenleger/Schneebilder/Info

49 Draußen-Aktionen: Windlichter
im Schnee/Eislaternen/Quatsch-
gedicht: Sonne oder Schnee?/
Rätsel: Schneerätsel/Buchtipp

50 Reimspiel: Schneemann/
Stabpuppe: Schneemann/
Gestaltungsanregung: Bühne für
das Schneemann-Reimspiel

Kleinere Aktionen und
Angebote für Kinder unter
3 Jahren

51 Kreativangebote: Knete selbst
gemacht/Bastelkleber/Kunst-
werke in Kleistertechnik/Angebot:
Vogelfutter-Plätzchen

52 Tanz: Bienenflug/Rezept: Bienen
zum Naschen/Kreativangebot:
Bienen und Marienkäfer/Kitzel-
vers: Der kleine Käfer/Buchtipp

Heftmitte: Poster: In unserer Stadt

Nachhaltig leben und lernen in der Kita


