
Inhalt
Vorwort .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 4

Ein paar Tipps vorab  .  .  .  .  .  .  .  .  . 6

Matschen, Schmieren, Spielen und 
Gestalten

...mit Farbe  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 7
Hinweise zum Umgang mit Farbe  .  .  .  .  . 8
Annäherung an das Material Farbe  .  .  .  . 9
Fingerfarbenlabor  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 11
Gestalten mit Farbe  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 16
Spiele mit Farbe  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 21

...mit Ton .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 24
Hinweise zum Umgang mit Ton .  .  .  .  .  . 25
Annäherung an das Material Ton  .  .  .  .  . 26
Experimentieren mit grundlegenden
Tontechniken  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 31
Gestalten mit Ton  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 34
Spiele mit Tonmatsch  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 38

...mit Sand  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 41
Annäherung an das Material Sand .  .  .  .  . 42
Gestalten mit Sand .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 45
Spiele mit Sand  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 48

...mit Gips  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 50
Hinweise zum Umgang mit Gips  .  .  .  .  . 51
Annäherung an das Material Gips  .  .  .  .  . 52
Gestalten mit Gips  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 57
Projekt Körperwelten  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 60

...mit Papier  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 62
Hinweise zum Matschen mit Papier  .  .  .  . 63
Annäherung an das Material Papier  .  .  .  . 64
Gestalten mit Papier  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 68
Spiele mit Papier .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 73

...mit Wasser & Seife  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 74
Annäherung an die Materialien 
Wasser & Seife  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 75
Gestalten mit Wasser & Seife  .  .  .  .  .  .  . 78
Spiele mit Wasser & Seife  .  .  .  .  .  .  .  .  . 80
Schwimmbad-Spiele  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 83

...mit Teig  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 85
Hinweise zum Umgang mit Teig  .  .  .  .  . 86
Bastel-Teige & Rezepturen .  .  .  .  .  .  .  .  . 87
Teige zum Essen, Schlecken & Naschen  . 90

...mit Schnee & Eis  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 94
Annäherung an das Material Schnee  .  .  . 95
Gestalten mit Schnee  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 97
Spiele mit Schnee  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 100
Annäherung an das Material Eis  .  .  .  .  .  . 103
Gestalten mit Eis  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 104

Anhang  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 106
Register .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 106
Literatur  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 108
Die Autorin  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 108

© Ökotopia Verlag, Aachen




